KAKO NAPRAVITI SENZORNU BOCU ZA POTICANJE SENZOMOTORICKOG RAZVOJA
DJETETA

POTREBNI MATERIJALI ZA IZRADU SENZORNE BOCE:

% Prazna prozirna boca
+ Voda

< Baby ulje

% Sljokice

« Prehrambene boje

+ Lijevak

POSTUPAK IZRADE SENZORNE BOCE:

Za korak po korak upute o izradi senzorne boce, mozZete pogledati video na ovom
linku:https://www.stemlittleexplorers.com/hr/kako-napraviti-senzornu-bocu-za-
poticanje-senzomotorickog-razvoja-djeteta/

1. Uzmite praznu prozirnu plasti¢nu bocu i
uklonite tragove etikete.

2. Koristedi lijevak, ispunite bocu do pola s
baby uljem.

3. Ubacite sljokice!

4. Vodu obojite s prehrambenom bojom (po
izboru) te ulijte do vrha boce.

5. Bocu ¢vrsto zatvorite, a mozete i dodatno
zalijepiti ¢ep s vruéim ljepilom.

6. Protresite bocu i uzZivajte u carobnom efektu!
Igrajuci se sa senzornom bocom dijete ima moguénost otkrivati uzro¢no-posljedicne
veze, a u isto vrijeme razvijati paznju i koncentraciju, te samoregulaciju.

Zanimljive teksture i Sarene boje idealne su za poticanje senzomotorickog razvoja, a
omogucuju sate i sate kreativne igre.



IGRE PRSTIMA | TIJELOM
Odaberite nesto od priloZzenih pjesmica i uzivajte u igri i pjesmi s Vasim djetetom:
PRSTI

Prste ima ruka svaka (treperiti prstima)

kad ih stisnes to je Saka (stisniti Sake)

bum-bum-bum (lupkati Sakom o Saku)

ta je pjesma laka.

Igraju se ruke dvije («trcati» rukama prema naprijed)
tko ée brze, tko ¢e prije

Bum, bum, bum to je pjesma laka

10 MALIH PRSTICA

10 malih prstica se penje gore-dolje
10 malih prstica je uvijek dobre volje
10 malih prsti¢a sad tr¢i lijevo desno
10 malih prstiéa i nikom nije tijesno.
10 malih prstica sad trci u krug

10 malih prstic¢a i svaki svakom drug.
10 malih prstica se skrilo iza leda

10 malih prsti¢a sad viSe ovdje nema.
10 malih prsti¢a nam vikne «HURA»
10 malih prstica je opet ovdje sad.

PRSTICI

Prvi prstic¢ spavat Zeli

Drugi mu laku no¢ veli.

Tredi mu je pricu pricao.

Cetvrti mu zapjevao,

A peti ga je pokrio.

Zaspali su zajedno prsti svi

Zvijezdama pokriveni.*

*(Trljamo i uvréemo jedan po jedan djetetov prsti¢ pocevsi od palca. Na kraju blago
skupimo prste u Saku.)
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