TIJEK RAZVOJA GOVORA I JEZIKA

(Govorno-jezi¢ne razvojne norme — sazetak)

Od rodenja do prvog rodendana ...
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faza fizioloSkog krika i refleksnog glasanja

spontano glasanje bebe koje odrazava fiziolosko ili emoc. stanje

rana usmjerenost na sluSanje iznimno je vazna u razvojnom smislu
odsustvo reakcije odraslih na djetetove inicijative dovodi do zamiranja
socijalnih 1 komunikacijskih sposobnosti djece i do usporavanja razvoja
usprkos pravilnoj zdravstvenoj njezi

gukanje, faza brbljanja

u ovoj dobi djeca svijeta , bez obzira na rasu 1

kulturu proizvode sve moguce glasove ljudskog govora

isto tako se glasaju i djeca oSte¢ena sluha, jer produkcija nije namjerna
tijekom tih pokusaja dijete postupno stjece kontrolu nad snagom glasa,a
kasnije 1 nad visinom te tako vjezba miSice dijafragme i glasnica
pretpostavka kasnijeg zdravog govornog i opéeg razvoja je
uspostavljanje emocionalne komunikacije u prvim mjesecima zivota
stoga, neka Vas dijete dozivi svim svojim osjetilima - vidom, sluhom,
njuhom,osjetom topline, njisite ga, pjevajte mu,pricajte mu,grlite ga,
mazite ga

suzava se glasovni repertoar, nestaju glasovi kojih nema u okolini

sve je vise glasovnih sklopova sli¢nih onima koje dijete cuje, dakle
proces priblizavnja vlastitog govora govoru okoline

uspostavlja se slusna kontrola

od ove dobi gluha , ali i mentalno retardirana djeca nazaduju u razvoju
govora i jezika

javlja se slogovno brbljanje — nizanje slogova s melodijom i ritmom
materinjeg govora pa se ¢esto pomisli da su to prave rijeci

te rijei nemaju znacenje, ali dijete uziva u oponasanju i glasovnoj igri
razvija se po¢etno razumijevanje ljudskog govora

nakon 9 mj. slogovno glasanje postaje puno bogatije

dijete spaja razliCite slogove i izgovara ih sa znacenjem uz gestovnu
imitaciju (npr.pa-pa kod odlaska)

na kraju prve godine svjesno reagira na svoje ime, na rije¢ “Ne!”, na
nalog (“Daj mi loptu!” i sl.)te usmjeruje pogled prema imenovanim
predmetima (“Gdje je auto?Gdje je tata? i sl.)

aktivno mu se povecava pamcenje, reagira na promjene okoline, pojavu
nepoznatih (krije se iza majke,sa zanimanjem promatra neznanca)
bolno reagira na odvajanje od majke

prva rije¢ se javlja obi¢no od desetog do petnaestog mjeseca zivota te u
sebi nosi zapravo djetetov dozivljaj cjeline

ranije ili kasnije progovaranje nije nuzno znak genijalnosti ,0dnosno
intelektualnih —spoznajnih teskoca

temelji razvoja govora i jezika postavljaju se tijekom prve godine ,a ¢ine
ih ritam,tempo,intonacija,melodija - bez njih govora nema



Od prvog do drugog rodendana...

Velike su individualne razlike; neka djeca na svoj prvi rodendan govore kratkim
reCenicama, a neka to nece Ciniti ni na drugi.

ipak, vecina djece progovara u tom razdoblju

govorni iskaz je kratak,najceSce jedna rijec¢

uz imena bliskih osoba (koja su u dje¢joj produkciji dakako skracena i
promijenjena), tu su najcesce rije¢i kojima se imenuju zivotinje, vozila, te neki
glagoli(daj, ima , nece) i pokazne zamjenice Sto ih dijete obilno koristi uz gestu
pokazivanja

puno vise razumije nego $to moze izraziti rijeCima

izgovor vecine glasova je joS nejasan 1 neodreden

forsirano vjezbanje govora u toj dobi moze biti vrlo Stetno (traZenje da ponavlja
za nama kratke rijeci ili re€enice, kad mu korigiramo izgovor, ili uskra¢ujemo sve
S$to ne zatrazi na govorno korektan nacin)

poticati govorni razvoj u ovoj dobi znaci njegovati sve oblike komunikaciije
djeteta i odraslih, djeteta i druge djece ( mimiku, gestu, pantomimu, te sve
varijante glasovno-govorne komunikacije)

nadalje, to znaci pokusSati razumjeti §to nam dijete govori, a svoj odgovor
prilagoditi dobi i razumijevanju djeteta

govor se najbolje usvaja kroz zajednicku aktivnost s ostalim govornicima

( jednostavnim i melodi¢nim govorom “bojati” Zivotne situacije — hranjenje,
kupanje, Setnje, uspavljivanje,odlazak u trgovinu, kod lije¢nika i sl.)

Kod djeteta od dvije godine provjerite:

Koristi li u govoru viSe od deset rijeci, ne moraju to biti rijeci iz govora okoline.
Znade li pokazati dijelove na lutki kada to od njega trazite.

Oponasa li glasanje barem jedne Zivotinje ili vozila .

Pokazuje 1i sliku koju mi imenujemo (pred djetetom su njemu poznate slike iz
slikovnica, a mi pitamo “A gdje je vuk? i sl.).

Koristi li u govoru negaciju ( na primjer kad necega nema ili nesto ne zeli, dijete
govori “nema”, “nece”, “ne”1 sl.).

Ukoliko dvogodisnjak ne govori uopce, ili govori tek nekoliko nejasnih rijeci
znacajno je provjeriti stupanj razumijevanja govora i njegov op¢i
psihomotorni razvoj.

Rani govorni razvoj nije linearan proces, ve¢ je krivulja razvoja
valovita.Izmjenjuju se faze brzeg razvoja sa fazama zatisja.Posebice je to vidljivo
u razdoblju usvajanja motorickih aktivnosti (prohodavanja, uspinjanja,
prenasanja) kad se ¢ini da razvoj govora stagnira , da bi opet u drugoj polovici
druge godine izbio u prvi plan s naglim povecanjem rjecnika, zrelijom
gramati¢no$éu, usvajanjem pravila jezi¢ne strukture.



Tre¢a godina Zivota .....

U tre¢oj godini zivota dijete usvaja bazu materinjeg govora, naglaseno je kreativno
u stvaranju recenica. Koristi sve vrste rijeci, ponajvise imenice i glagole.

Gramaticki razvoj i stupanj re¢eni¢nog znanja omogucuje mu da kompetentno
komunicira sa svojom okolinom ( pita, izvjescuje, trazi...)

Izgovor glasova biva zreliji, posebice onih koji ne zahtijevaju vecu potroSnju energije
1 slozenije artikulacijske pokrete, te onih koji nisu akusticki slozeni.

Ostali se postupno dalje razvijaju ,”Ciste” te bivaju potpuno zreli s 5,5 — 6 god.

¢ rjecnik se sastoji od oko 250 rijeci

recenice su troclane i ¢etveroc€lane

pravilno upotrebljava imenicu kad oznacuje pripadnost ( bracin auti¢)

javlja se glagol “je”” u recenici (To je auto.)

razumije sloZenije naloge (Stavi kocku ispod ¢ase! 1sl.)

razumije procitane kratke price i bajke

moguce ga je razumjeti i do 75 %

Kod djeteta od tri godine provjerite:

znade li imenovati nekoliko desetaka predmeta iz svoje okoline
imenuje li radnju na slikama

imenuje li jednu boju

koristi i dvoc€lane i tro¢lane iskaze u govoru

upotrebljava li zamjenice

izgovara li sve samoglasnike 110 do 15 suglasnika jednostavnije tvorbe
(p,b,m,t,d,n,k,g,j,v,1,f;h,nj)

Znacajnija odstupanja na ve¢em broju gore navedenih stavki, posebice kod
djevojcCica,mogu ukazivati na usporenost govorno — jezi€nog razvoja .

Cetvrta godina Zivota....

Tijekom cetvrte godine sve se vise uoc¢ava temeljno obiljezje govora koje ga
prati od pocetka , a to je njegova kreativnost.
Uocavamo mnostvo novih rijeci, ali i neologizama (izvedenica kojima ispunja
praznine u jezicnom znanju) npr.ljuljanje na njihaljci postaje njihaljkanje, gradenje
kockama postaje kockanje,crtanje kredom kredanje,kada bijelo svjetlo svjetluca kazu
da bjeluca,kada je u autu hladno kazu da treba upaliti klimu da klima .....

Svako dijete u tom razdoblju ima svoje bisere.

e koriste sve vrste rijeci i proSiruju njihovo znacenje

e vrlo kompetentno komuniciraju sa svojim okolinom, pitaju, izvjescuju

e govore i kad ih nitko ne sluSa — dok se igraju govorom prate radnju —
tzv.egocentri¢ni govor

e izgovor glasova sazrijeva, mnoge teske glasove jos uvijek zamjenjuje
jednostavnijim , no sve je razgovjetniji cjelokupan iskaz



Kod djeteta od Cetiri godine provjerite :

je li gramatika njegova govora sli¢na gramatici okoline

ponavlja li tri broja

moze li verbalno izvjestiti o ne¢emu $to se dogodilo

protestira li kada kazete neku neto¢nost

postavlja li pitanja koriste¢i zamjenice tko,Sto,zasto, gdje

izgovara li sve glasove koji su navedeni kod trogodi$njaka uz postupno
“budenje”glasova s,z,c, i blago umeksavanje glasova §,7,¢,dz,¢,d ,+]j

U petoj godini .....

Dijete produbljuje govorno — jezi¢ne vjestine koje je ve¢ usvojilo, a nekim novim
ovladava i to na podrucjima semantike, artikulacije, gramatike te drustveno — jezicnih
vjestina.

recenice bivaju sloZenije, sadrze vise glagola

sve je zrelije u ovladavanju zavrSecima rijeci (komparacija i sl.)

izgovor je precizniji, priblizava se razini odraslog, mozda jo§ nema glas “r” ili su
palatali(§,z,¢,dZ) umeksani, ili ponekad ispusta konsonantske skupine u slozenijim
strukturama

s 5,5 godina trebao bi artikulirati sve glasove

rjecnik svakodnevno skokovito raste ( raste uvijek i kod odraslog) ali na nacin da
se bogati znacenje jedne rijeci u njenim razlicitim kontekstima

najveci napredak pokazuje u drustveno — jezicnim vjeStinama sluzeci se vrlo
suptilnim nac¢inima da dobije §to Zeli(namigivanje, neizravni govor,
glumatanje,pretjerivanje u uljudnosti)

price bivaju ispricane s uzrocno — posljedi¢nim odnosima

svijest o jeziku kao sustavu razvija se postupno (dijete moze izvrsno govoriti, ali
nije svjesno od ¢ega se sastoji njegov govor — rijeci, slogovi, glasovi)

polako u dobi od 5,5 — 6 godina dijete poc¢inje percipirati jezik kao sustav,
osvjescuje postojanje glasova u rije€ima, moze odrediti koje su rijeci duge , koje
kratke, prepoznaje rijec ako je rastavimo na slogove ili glasove, moze odrediti prvi
ili zadnji glas u rijeci i sl., dakle ulazi u podrucje fonematskog Sto predstavlja
vazan uvjet za kasnije usvajanje pisanog jezika

U Sestoj godini....

Postupno, dakle, biva zrelije u osluskivanju jezika kao sustava, postaje svjesno $to

jezik u sebi sadrzi.

u “glavi moZe ¢uti” i stanovito vrijeme zadrzZati i pamtiti zvuk , ali i slijed
glasova nekoj rijeci $to je preduvjet za usvajanje ¢itanja i pisanja

( govoriti, naime, nije isto $to 1 razmisljati o glasovima, slogovima, rije¢ima...)
dijete ve¢ u dobi od tri godine moze osjecati rimu, dok predskolac moze otkrivati
rije¢i koje zvuce slicno, a ne znace isto



nadalje, SestogodiSnjak moze “pljeskati na rijec” tj.rastavljati rijeci na slogove
iako ne shvacéa znacenje rijeci slog

potpuno sazrijeva sposobnost glasovne ras¢lambe i spajanja

(npr. Koje glasove ima rije€ stol? / Kada kazem s-t-o-1- ,koja je to rijec?)

Sve te sposobnosti preduvjet su za usvajanje Citanja i pisanja jer pocetkom

Skolovanja dijete dolazi u situaciju da mora aktivno razmisljati o jeziku $to nije
moralo u ranijim razdobljima.

Isto tako Sestogodisnjak moze: ( u kra¢im crtama)

samostalno ispricati pricu

uociti rije¢ medu logatomima i logatom medu rije¢ima
razlikovati fonematski slicne rije¢i (suma-Suma, kola-kora i sl.)
uociti pogreSnu rije¢ u recenici

razumjeti tudi govor

pravilno drzati olovku, vuéi ravne, kruzne i uglate crte

odrediti prostorne odnose (gore-dolje, ispred-iza, iznad-ispod)
shvatiti pojam broja do 10

Kod predskolca provjerite:

moze li razmisljati i govoriti o glasovima

uocava li postojanje glasova i slijeda glasova u rije¢ima
moze li odrediti prvi, zadnji glas u rijeci

moze li “pljeskati” na rijeci

uocava li rimu

Odstupa li dijete znacajno u gore navedenim govorno-jezi¢nim vjestinama u

bilo kojem razdoblju, dobro bi bilo potraZiti savjet i misljenje logopeda.

* za odgajatelje i roditelje priredila Snjezana Mihanovi¢,
prof.logoped, D.V.Radost - Split






